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SOÁ 416 

KINH ÑAÏI PHÖÔNG ÑAÚNG ÑAÏI TAÄP 
HIEÀN HOÄ 

Haùn dòch: Ñôøi Tuøy, Tam taïng Xaø-na-quaät-ña, ngöôøi 

nöôùc Thieân Truùc. 

QUYEÅN 1 

Phaåm 1: SUY NGHÓ (Phaàn 1) 

Toâi nghe nhö vaày: 
Moät thôøi, Phaät truù taïi tinh xaù nôi vöôøn truùc Ca-lan-ñaø thuoäc thaønh 

Vöông xaù, cuøng vôùi chuùng ñaïi Tyø-kheo goàm naêm traêm vò ñeàu laø A-la-
haùn ñaõ ñoaïn caùc laäu, khoâng coøn phieàn naõo, ñeàu ñöôïc töï taïi, taâm hoaøn 
toaøn giaûi thoaùt, tueä hoaøn toaøn giaûi thoaùt, ñieàu phuïc ñöôïc taát caû, nhö laø 
roàng chuùa, vieäc caàn laøm ñaõ laøm xong, ñaày ñuû caùc haïnh, ñaõ boû heát gaùnh 
naëng, khoâng thoï sinh vaøo ñôøi sau, vieäc laøm bình ñaúng ñöôïc lôïi ích chaân 
thaät, an truï vaøo chaùnh giaùo, ñöôïc ñeán bôø beân kia, chæ tröø moät mình 
Tröôûng laõo A-nan. 

Khi aáy, vaøo saùng sôùm, coù naêm traêm vò Tyø-kheo ñeàu rôøi khoûi truï 
xöù ñeán choã Ñöùc Theá Toân, cung kính chaép tay, ñaûnh leã saùt chaân Phaät, roài 
lui qua ngoài moät beân. 

Baáy giôø, Toân giaû Xaù-lôïi-phaát, Toân giaû Ñaïi Muïc-kieàn-lieân ôû thaønh 
Xaù-veä, sau khi an cö cuõng cuøng vôùi naêm traêm Tyø-kheo laàn löôït ñi qua 
thaønh aáp, xoùm laøng ñeán thaønh Vöông xaù, vaøo tinh xaù nôi vöôøn truùc Ca-
lan-ñaø, ñeán choã Ñöùc Theá Toân cung kính chaép tay, ñaûnh leã saùt chaân 
Phaät, roài lui qua ngoài moät beân. 

Luùc naøy, Ñöùc Theá Toân duøng oai löïc cuûa thaàn thoâng phoùng ra aùnh 
saùng lôùn laøm cho taát caû caùc vò Tyø-kheo coù ôû trong nöôùc, thaønh aáp, xoùm 
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laøng ñeàu phaûi ñi ñeán thaønh lôùn Vöông xaù, vaøo tinh xaù nôi vöôøn truùc Ca-
lan-ñaø, ñeán choã Ñöùc Theá Toân cung kính chaép tay, ñaûnh leã saùt chaân 
Phaät, roài lui qua ngoài moät beân. 

Khi ñoù, ôû tinh xaù nôi vöôøn truùc Ca-lan-ñaø, coù haøng traêm ngaøn caùc 
Tyø-kheo nöông theo oai löïc töø aùnh saùng cuûa Phaät cuõng ñaõ taäp hôïp ñeán 
choã Ñöùc Theá Toân, cung kính chaép tay, ñaûnh leã saùt chaân Phaät, roài lui qua 
ngoài moät beân. 

Laïi coù Tyø-kheo-ni Ma-ha Ba-xaø-ba-ñeà cuõng nöông theo oai löïc 
cuûa Ñöùc Theá Toân cuøng vôùi hai vaïn Tyø-kheo-ni taäp hôïp ñeán tinh xaù nôi 
vöôøn truùc Ca-lan-ñaø, tôùi choã Ñöùc Theá Toân cung kính chaép tay, ñaûnh leã 
saùt chaân Phaät, roài lui qua ngoài moät beân. 

Luùc aáy, trong thaønh Vöông xaù coù Öu-baø-taéc teân Hieàn Hoä, laø ngöôøi 
ñöùng ñaàu, cuøng vôùi naêm traêm Öu-baø-taéc khaùc, ñaõ thoï trì naêm giôùi, ñaày 
ñuû oai nghi, ñeàu laø Ñaïi Boà-taùt, töø laâu ñaõ an truù trong haïnh Voâ thöôïng 
Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc, do söùc cuûa baûn nguyeän, thöôøng theo Ñöùc Theá 
Toân, öa thích nghe chaùnh phaùp, sieâng naêng tinh taán, ñöôïc troøn ñuû taát caû 
phaùp trôï ñaïo, vaøo luùc saùng sôùm, nöông theo oai thaàn cuûa Phaät, töø choã ôû 
cuûa mình, vaøo tinh xaù nôi vöôøn truùc Ca-lan-ñaø, ñeán gaëp Ñöùc Theá Toân, 
cung kính, chaép tay, ñaûnh leã saùt chaân Phaät, roài lui ra ngoài moät beân. 

Baáy giôø, trong thaønh Tyø-xaù-ly coù moät haøo toäc teân Baûo Sinh, laø 
ngöôøi ñöùng ñaàu, cuøng vôùi hai vaïn taùm ngaøn haøo toäc khaùc, vaøo luùc saùng 
sôùm nöông theo thaàn löïc cuûa Phaät ñeàu töø thaønh aáy ñeán vöôøn truùc Ca-
lan-ñaø naøy ñeå gaëp Ñöùc Theá Toân, cung kính chaép tay, ñaûnh leã saùt chaân 
Phaät, roài lui qua ngoài moät beân. 

Khi aáy, ôû thaønh Chieâm-baø coù moät Tröôûng giaû teân Tinh Taïng, laø 
ngöôøi ñöùng ñaàu, cuõng cuøng vôùi hai vaïn taùm ngaøn Tröôûng giaû, vaøo luùc 
saùng sôùm nöông theo thaàn löïc cuûa Phaät, töø thaønh Chieâm-baø ñeán vöôøn 
truùc Ca-lan-ñaø ñeå gaëp Ñöùc Theá Toân, cung kính, chaép tay, ñaûnh leã saùt 
chaân Phaät, roài lui qua ngoài moät beân. 

Luùc ñoù, laïi coù moät ma-na-baø (thieáu nieân) teân Na-la-ñaït-ña laø 
ngöôøi ñöùng ñaàu, cuõng cuøng hai vaïn taùm ngaøn ngöôøi, vaøo luùc saùng sôùm, 
töø choã ôû ñeán vöôøn truùc Ca-lan-ñaø gaëp Ñöùc Theá Toân, cung kính, chaép 
tay, ñaûnh leã saùt chaân Phaät, roài lui qua ngoài moät beân. 

Baáy giôø, trong thaønh Xaù-veä coù Tröôûng giaû laø thöông chuû Ñaïi 
Thieän vaø Tröôûng giaû Caáp Coâ Ñoäc, laø nhöõng ngöôøi ñöùng ñaàu, cuõng cuøng 
vôùi hai vaïn taùm ngaøn ngöôøi, töø thaønh Xaù-veä ñeán thaønh Vöông xaù, vaøo 
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vöôøn Ca-lan-ñaø gaëp Ñöùc Theá Toân, cung kính chaép tay, ñaûnh leã saùt chaân 
Phaät roài lui qua ngoài moät beân. 

Laïi nöõa, trong thaønh lôùn Vöông xaù coù tröôûng giaû teân Thuûy Thieân, 
laø ngöôøi ñöùng ñaàu, cuõng cuøng vôùi hai vaïn taùm ngaøn ngöôøi töø choã ôû ñeán 
vöôøn truùc Ca-lan-ñaø gaëp Ñöùc Theá Toân, cung kính, chaép tay, ñaûnh leã saùt 
chaân Phaät roài lui qua ngoài moät beân. 

Khi aáy, vua A-xaø-theá, con baø Vi-ñeà-hy laø Chuû nöôùc Ma-giaø-ñaø, 
cuõng cuøng vôùi traêm ngaøn quyeán thuoäc, vaøo luùc saùng sôùm ñeán vöôøn Ca-
lan-ñaø gaëp Ñöùc Theá Toân, cung kính chaép tay, ñaûnh leã saùt chaân Phaät roài 
lui qua ngoài moät beân. 

Laïi coù Töù ñaïi Thieân vöông vaø Thieân Ñeá Thích, cho ñeán taát caû 
Thieân chuùng cuûa coõi Duïc, moãi vò cuøng vôùi voâ löôïng traêm ngaøn öùc na-
do-tha Thieân chuùng quyeán thuoäc, vaøo luùc saùng sôùm ñeán vöôøn truùc Ca-
lan-ñaø gaëp Ñöùc Theá Toân, cung kính, chaép tay, ñaûnh leã saùt chaân Phaät, 
roài lui qua ngoài moät beân. 

Laïi coù Thieân vöông Ñaïi phaïm, chuû theá giôùi Ta-baø, cuøng vôùi voâ 
löôïng voâ soá traêm ngaøn Thieân chuùng quyeán thuoäc, vaøo luùc saùng sôùm ñeán 
vöôøn truùc Ca-lan-ñaø gaëp Ñöùc Theá Toân, cung kính, chaép tay, ñaûnh leã saùt 
chaân Phaät, roài lui qua ngoài moät beân. 

Laïi coù Ñaïi phaïm Ñaïi Töï Taïi cuøng vôùi voâ löôïng traêm ngaøn Thieân 
chuùng coõi trôøi Tònh cö, vaøo luùc saùng sôùm, ñeán vöôøn truùc Ca-lan-ñaø gaëp 
Ñöùc Theá Toân, cung kính, chaép tay, ñaûnh leã saùt chaân Phaät, roài lui qua 
ngoài moät beân. 

Laïi coù boán vua A-tu-la cuøng vôùi voâ löôïng traêm ngaøn A-tu-la 
quyeán thuoäc, vaøo luùc saùng sôùm ñeán vöôøn truùc Ca-lan-ñaø gaëp Ñöùc Theá 
Toân, cung kính, chaép tay, ñaûnh leã saùt chaân Phaät, roài lui qua ngoài moät 
beân. 

Laïi coù Long vöông Nan-ñaø vaø Long vöông Baït-nan-ñaø, cuøng vôùi 
voâ löôïng traêm ngaøn Long chuùng quyeán thuoäc, vaøo luùc saùng sôùm, ñeán 
vöôøn truùc Ca-lan-ñaø gaëp Ñöùc Theá Toân, cung kính, chaép tay, ñaûnh leã saùt 
chaân Phaät, roài lui qua ngoài moät beân. 

Laïi coù Long vöông Sa-giaø-la, Long vöông A-na-baø-ñaït-ña, Long 
vöông Ma-na-tö vaø Long vöông Y-baït-la cuøng vôùi traêm ngaøn long chuùng 
quyeán thuoäc, vaøo luùc saùng sôùm, ñeán vöôøn truùc Ca-lan-ñaø gaëp Ñöùc Theá 
Toân, cung kính, chaép tay, ñaûnh leã saùt chaân Phaät, roài lui qua ngoài moät 
beân. 

Khi aáy, khaép tam thieân ñaïi thieân theá giôùi, taát caû Tyø-kheo, Tyø-
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kheo-ni, Öu-baø-taéc, Öu-baø-di, taát caû taùm boä chuùng Thieân, Long, Daï-
xoa, Caøn-thaùt-baø, A-tu-la, Ca-laâu-la, Khaån-na-la, Ma-haàu-la-giaø cho 
ñeán Nhaân phi nhaân, caùc haøng vua chuùa tin theo Nhö Lai, nghe phaùp cuûa 
Nhö Lai, taát caû taäp trung taïi vöôøn truùc Ca-lan-ñaø, cuøng ñeán choã Nhö 
Lai, ñaûnh leã saùt chaân Phaät, roài lui ra ngoài moät beân. 

Luùc naøy, trong vöôøn Ca-lan-ñaø roäng lôùn nhö ñaát ñai khaép tam 
thieân ñaïi thieân theá giôùi, ñaïi chuùng ñoâng ñuùc khoâng coøn choã naøo troáng, 
muoán caém ñaàu gaäy cuõng khoâng ñöôïc. 

Nhö vaäy, treân tôùi trôøi Höõu ñaûnh, döôùi ñeán trôøi Phaïm cung, taát caû 
Thieân chuùng coù oai löïc thaàn thoâng lôùn, cho ñeán taát caû Roàng, Daï-xoa, 
Caøn-thaùt-baø, A-tu-la, Ca-laâu-la, Khaån-na-la, Ma-haàu-la-giaø, Nhaân phi 
nhaân ñeàu ñeán taäp hôïp. 

Baáy giôø, Ñaïi Boà-taùt Hieàn Hoä rôøi khoûi choã ngoài, maëc aùo baøy vai 
beân phaûi, goái phaûi quyø saùt ñaát, chaép tay höôùng veà Ñöùc Phaät, thöa: 

–Baïch Theá Toân! Hoâm nay con muoán thöa hoûi Ñöùc Nhö Lai ÖÙng 
Cuùng Ñaúng Chaùnh Giaùc nhöõng ñieàu coøn nghi ngôø, khoâng roõ, Theá Toân 
coù cho pheùp khoâng? 

Ñöùc Theá Toân baûo Boà-taùt Hieàn Hoä: 
–Naøy Boà-taùt Hieàn Hoä! Ñöùc Nhö Lai Theá Toân cho pheùp oâng tuøy yù 

hoûi nhöõng ñieàu nghi ngôø, ta seõ giaûi thích cho oâng roõ ñeå oâng ñöôïc vui veû. 
Sau khi ñöôïc Theá Toân cho pheùp, Boà-taùt Hieàn Hoä thöa: 
–Baïch Theá Toân! Ñaïi Boà-taùt thaønh töïu ñaày ñuû nhöõng Tam-muoäi gì 

ñeå coù theå ñaït ñöôïc coâng ñöùc lôùn? Laøm theá naøo ñeå ñöôïc vaøo bieån lôùn ña 
vaên, ñöôïc kho taøng trí tueä, khoâng nghi ngôø, meâ laàm ñieàu gì? Laøm theá 
naøo ñeå ñöôïc khoái khoâng, yù, giôùi maø khoâng maát, vieäc thaønh töïu Voâ 
thöôïng Chaùnh ñaúng Boà-ñeà, khoâng thoaùi lui? 

Laøm theá naøo ñeå ngu si, taø kieán khoâng coù choã sinh ra? 
Laøm theá naøo ñöôïc tuùc maïng trí, ñeå bieát heát caùc vieäc quaù khöù, vò 

lai? 
Laøm theá naøo ñeå thöôøng ñöôïc gaëp Ñöùc Phaät Theá Toân vaø nghe 

chaùnh phaùp cho ñeán caû trong moäng? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc thaân töôùng toát ñeïp, trang nghieâm, ñaày ñuû oai 

nghi, moïi ngöôøi ñeàu öa nhìn? 
Laøm theá naøo ñeå thöôøng ñöôïc sinh vaøo nhaø thuoäc doøng hoï lôùn, coù 

ñòa vò toân quyù, ai thaáy cuõng cung kính? 
Laøm theá naøo ñeå cha meï, anh em, doøng hoï, quyeán thuoäc, baïn beø 
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toát thöôøng ñöôïc ôû gaàn nhau, khoâng bò xa caùch? 
Laøm theá naøo ñeå coù ñöôïc nhöõng hieåu bieát ñaëc bieät saâu roäng, ñoái 

vôùi taâm Boà-ñeà voâ thöôïng Chaùnh ñaúng, hoaøn toaøn khoâng thieáu giaûm? 
Laøm theá naøo ñeå coù ñöôïc söï nghó nhôù vaø thöïc haønh chaân chaùnh, 

taâm coù chöøng möïc, khoâng thay ñoåi, bieát ñuû? 
Laøm theá naøo ñeå thöôøng bieát hoå theïn, xa lìa tuûi nhuïc? 
Laøm theá naøo ñeå coù ñöôïc trí chaân chaùnh, bieát nhuùn nhöôøng cung 

kính, haøng phuïc ngaõ maïn? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc sieâng naêng tinh taán, xa lìa bieáng nhaùc? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc ñaïi Töø, ñaïi Bi, ñaïi Hyû, ñaïi Xaû, an vui bình 

ñaúng? 
Laøm theá naøo ñeå khoâng sôï haõi, thoaùi lui, khi nghe giaûng phaùp 

Khoâng, Voâ töôùng, Voâ nguyeän thaâm dieäu? 
Laøm theá naøo ñeå khoâng löôøi bieáng laõnh thoï chaùnh phaùp? 
Laøm theá naøo ñeå coù ñöôïc trí tueä thoâng ñaït, hieåu roõ taát caû khoâng ai 

baèng? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc tuøy yù sinh vaøo taát caû caùc coõi Phaät? 
Laøm theá naøo ñeå khoâng bò taát caû ngoaïi ñaïo cheá ngöï, huûy hoaïi? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc nhö bieån lôùn, coù theå thu nhaän caùc ñieàu coøn 

nghi ngôø, khoù giaûng giaûi maø khoâng giaûm, khoâng heát? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc nhö traêng troøn, ñaày ñuû phaùp saïch trong? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc nhö maët trôøi môùi moïc phaù tan heát boùng toái? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc nhö ñeøn ñuoác, aùnh saùng chieáu roõ khaép? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc nhö taùnh cuûa hö khoâng khoâng coøn coù chöôùng 

ngaïi? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc khoâng vöôùng maéc, taâm nhö hö khoâng? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc nhö kim cang thaáu suoát vaø thoâng ñaït heát taát 

caû caùc phaùp? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc nhö nuùi Tu-di khoâng bò lay chuyeån? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc nhö thanh gaøi cöûa, giöõ vöõng taát caû phaùp? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc nhö caùc loaøi meøo, choù, chæ haønh ñoäng hoaøn 

toaøn theo nghieäp? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc phaùp voâ vi, vì taát caû caùc phaùp ñeàu ôû trong ñoù? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc 
nhö chim bay, tuøy yù ñi ñaây ñi ñoù? 
Laøm theá naøo ñeå coù theå beû gaõy kieâu maïn nhö Chieân-ñaø-la? 
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Laøm theá naøo ñeå ñöôïc ôû nôi thanh vaéng, nhö caùc loaøi khæ vöôïn, 
khoâng öa thaønh aáp, xoùm laøng, taát caû ngöôøi xuaát gia, taïi gia khoâng nhieãu 
loaïn? 

Laøm theá naøo ñeå ñöôïc thaâu giöõ ñaïi chuùng, giaùo hoùa, höôùng daãn cho 
hoï? 

Laøm theá naøo ñeå khoâng sinh vaøo taát caû coõi chuùng sinh maø ñoái vôùi 
taát caû chuùng sinh khoâng bò lay ñoäng? 

Laøm theá naøo ñeå khoâng vì taát caû ngoaïi ñaïo, haøng phuïc caùc nghi 
hoaëc naõo loaïn cuûa thieân ma? 

Laøm theá naøo ñeå ñöôïc ñaïi bieän taøi, hieåu bieát, xaùc ñònh roõ ñöôïc taát 
caû phaùp? 

Laøm theá naøo ñeå ñöôïc soáng theo taát caû phaùp Phaät, khoâng haønh 
ñoäng theo ngöôøi khaùc? 

Laøm theá naøo ñeå ñöôïc loøng tin kieân coá khoâng gì huûy hoaïi ñöôïc? 
Laøm theá naøo ñeå coù ñöôïc loøng tin vaøo oai löïc ñaïi Töø khoâng gì lay 

chuyeån? 
Laøm theá naøo ñeå ñi saâu vaøo loøng tin khoâng choán haønh? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc loøng tin thaám nhuaàn, ôû trong taát caû caùc phaùp 

ñeàu raát vui veû? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc loøng tin toái thaéng, cuùng döôøng vaø laøm caùc 

coâng vieäc cuûa chö Phaät khoâng chaùn naûn? 
Laøm theá naøo ñeå coù ñöôïc nhieàu caùch ñi vaøo loøng tin gieo troàng caùc 

caên laønh? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc loøng tin chaân thaät, taêng tröôûng vieäc laøm 

khoâng doái traù? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc loøng tin trong saïch, yù vui tuøy thích dieät tröø 

taát caû moïi ganh gheùt? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc loøng tin thanh tònh, ñöôïc aùnh saùng cuûa Nhaát 

thieát chuûng trí? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc loøng tin laøm theo vui veû, dieät tröø taát caû caùc 

ñieàu aùc ngaên che? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc loøng tin coù trí tueä vui veû, thu nhaän caùc caûnh 

giôùi cuûa chö Phaät? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc loøng tin nôi caùc haïnh trang nghieâm, vöôït 

hôn taát caû chuoãi ngoïc trang nghieâm ôû theá gian, thaønh töïu söï thanh tònh 
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cho coõi Phaät? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc giôùi haïnh thanh tònh, döùt haún taát caû taâm 

Thanh vaên, Bích-chi-phaät? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc theä nguyeän lôùn trang nghieâm, taát caû vieäc 

laøm ñeàu roát raùo? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc ñöùng ñaàu trong taát caû chuùng sinh, tu haønh 

caùc phaùp laønh theo yù muoán? 
Laøm theá naøo ñeå khoâng bò meät moûi, muoán truyeàn daïy cho taát caû 

Boà-taùt söï hoïc caùc Ba-la-maät? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc khoâng thoaùi lui, mong caàu taát caû phaùp Phaät? 
Laøm theá naøo ñeå khoâng theå bò huûy hoaïi, taát caû ngoaïi ñaïo, taø sö 

khoâng theå phaù hoaïi ñöôïc? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc nieàm tin saâu xa taát caû chö Phaät, khoâng xaû boû 

söï nghó nhôù thöôøng gaëp chö Phaät? 
Laøm theá naøo ñeå töôûng ñöôïc nhö cha, laøm höng thònh taát caû Phaät 

phaùp? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc söùc Phaät giuùp ñôõ, luoân ñöôïc soáng trong aùnh 

saùng cuûa taát caû phaùp Phaät? 
Laøm theá naøo ñeå khoâng bò chöôùng ngaïi, taát caû phaùp Phaät luoân coù ôû 

phía tröôùc? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc nhö ngöôøi huyeãn hoùa, ñoái vôùi taát caû phaùp 

khoâng nhôù nghó? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc nhö ngöôøi bieán hoùa, xem xeùt taát caû phaùp 

khoâng sinh, khoâng maát? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc nhö moäng, xem xeùt kyõ ba ñôøi khoâng coù ñeán, 

ñi? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc nhö aûnh trong göông, taát caû theá giôùi nhö 

hieän ôû trong thaân? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc nhö tieáng vang, taát caû phaùp khoâng taïo taùc, 

voâ vi ñeàu do nhaân duyeân sinh? 
Laøm theá naøo ñöôïc nhö hình boùng, ñeå bieát trong taát caû phaùp sinh ra 

khoâng coù taâm naém giöõ hay xaû boû? 
Laøm theá naøo ñeå ñaït ñöôïc khoâng, khoâng thaät coù, xa lìa taát caû caùc yù 

nghó veà chö Phaät? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc voâ töôùng, xeùt taát caû caùc phaùp khoâng coù hai? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc bieân vöïc cuûa phaùp giôùi, taâm Boà-ñeà khoâng 
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coù giôùi haïn? 
Laøm theá naøo ñeå khoâng sinh tham ñaém, taùnh cuûa taát caû theá giôùi 

khoâng phaân bieät? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc ñi khoâng trôû ngaïi, ñeå ñeán khaép taát caû coõi 

Phaät? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc caùc Ñaø-la-ni nghe moät bieát vaïn, thoâng hieåu 

phaân bieät ñöôïc taát caû chöõ vieát, nhöõng lôøi giaûng noùi? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc nhö caùc phaùp sö, kheùo hieåu bieát hoaøn toaøn 

taát caû phaùp Phaät? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc taát caû chö Phaät nhôù baûo veä, ñöôïc söùc oai 

thaàn cuûa chö Phaät giuùp ñôõ? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc noùi ra lôøi noùi duõng maõnh, khoâng khieáp sôï, 

nhö böôùc ñi cuûa ñaïi ngöu vöông, sö töû vöông? 
Laøm theá naøo ñeå khoâng sôï haõi, laøm cho taát caû theá gian ñeàu vui veû? 
Laøm theá naøo ñeå khoâng nghi hoaëc, ñoái vôùi taát caû phaùp ñeàu bình 

ñaúng khoâng hai? 
Laøm theá naøo ñeå thoâng ñaït ñöôïc trí vaø caûnh khoâng traùi ngöôïc, dieät 

tröø nghi hoaëc, khoâng leä thuoäc vaøo caùc phaùp? 
Laøm theá naøo ñeå chöùng ñöôïc phaùp giôùi saâu roäng, coù theå giaûi thích 

hoaøn toaøn yù nghóa cuûa caâu hoûi? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc laøm thaày ñem lôïi ích cho ngöôøi khaùc, ñaày ñuû 

loøng yeâu thöông lôùn? 
Laøm theá naøo ñeå dieät tröø ñöôïc löôøi bieáng, thöôøng öa thuyeát phaùp? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc ñöùng vöõng nhö phaùp khoâng xaû boû taát caû 

chuùng sinh? 
Laøm theá naøo ñeå khoâng dua nònh, taùnh ngay thaúng? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc nhö maét saùng, laøm ngoïn ñeøn saùng cho taát caû 

theá gian? 
Laøm theá naøo ñeå khoâng bò khinh thöôøng, vöôït leân taát caû ba coõi? 
Laøm theá naøo ñeå khoâng tranh luaän, cöù theo lôøi daïy maø laøm? 
Laøm theá naøo ñeå khoâng gaëp khoù khaên, vieäc laøm khoâng bò vöôùng 

maéc? 
Laøm theá naøo ñeå bieát ñöôïc thaät teá, khoâng phaân bieät caùc phaùp? 
Laøm theá naøo ñeå coù ñöôïc trí noùi taát caû ngoân ngöõ, laøm cho caùc 

chuùng sinh truï vaøo Ñaïi thöøa? 
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Laøm theá naøo ñeå ñeán ñöôïc nôi khoâng coøn sôï, xa lìa söï kinh haõi, 
chaám döùt hoaøn toaøn nhöõng söï vieäc khieán döïng loâng toùc? 

Laøm theá naøo ñeå bieát phöông tieän thuyeát phaùp cuûa Phaät, kheùo 
thoâng hieåu taát caû caùc kinh ñieån cuûa Phaät? 

Laøm theá naøo ñeå ñöôïc soáng hoaøn toaøn trong coõi theá gian, thöôøng 
nhaäp vaøo taát caû caùc chuùng ñeå taïo lôïi ích? 

Laøm theá naøo ñeå ñöôïc laø baäc ñöùng ñaàu Nhaát thieát trí, xöùng ñaùng 
ñöôïc taát caû theá gian cuùng döôøng vaø ñöôïc tieáng khen? 

Laøm theá naøo ñeå coâng ñöùc cuûa mình ñöôïc khen ngôïi khaép nôi, 
ñöôïc laøm ruoäng phöôùc cho taát caû chuùng sinh? 

Laøm theá naøo ñeå ñöôïc voâ löôïng nhöõng hoan hyû toät baäc thöôøng ôû 
döôùi toøa Sö töû cuûa caùc Nhö Lai? 

Laøm theá naøo ñeå ñöôïc bieän taøi thuø thaéng hôn heát, coù theå hoïc hoûi ôû 
taát caû phaùp Phaät? 

Laøm theá naøo ñeå ñöôïc bieän taøi yù khoâng khieáp sôï, ôû giöõa taát caû ñaïi 
chuùng khoâng sôï haõi? 

Laøm theá naøo ñeå coù theå bieän luaän ñöôïc taát caû giaùo nghóa nhö sö töû 
vöông, haøng phuïc ñöôïc taát caû ngoaïi ñaïo, thaâu nhaän caùc luaän sö khaùc 
bieät? 

Laøm theá naøo ñeå theä nguyeän goác trang nghieâm khoâng bò huûy hoaïi, 
beû gaõy ñöôïc heát thaûy moïi nhoùm taø ñaïo khaùc bieät? 

Laøm theá naøo ñeå coù theå thuyeát phaùp moät caùch kheùo leùo, thöôøng ôû 
nôi toøa Sö töû, ñöôïc taát caû chö Phaät aán chöùng? 

Laøm theá naøo ñeå xa lìa ñöôïc taát caû lôøi noùi voâ nghóa ôû theá gian, 
thoâng suoát taát caû chaùnh giaùo? 

Laøm theá naøo ñeå yeâu meán saâu xa giaùo phaùp cuûa taát caû chö Phaät, 
ñöôïc tu haønh ôû choã caùc Nhö Lai thoï sinh? 

Laøm theá naøo ñeå ñöôïc öa muoán chaùnh phaùp, bieát caùc Nhö Lai laø 
khoâng sinh? 

Laøm theá naøo ñeå khoâng löôøi bieáng, kieâu maïn, kheùo phuïng söï caùc 
baäc trí thöùc? 

Laøm theá naøo ñeå khoâng bò ñaém nhieãm, ñi khaép theá giôùi? 
Laøm theá naøo ñeå haïnh nguyeän ñöôïc ñaày ñuû, giaùo hoùa ñöôïc taát caû 

chuùng sinh? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc nhö san hoâ, ñaït ñöôïc caùc töôùng? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc nhö hö khoâng, taát caû caùc phaùp khoâng thuû 

ñaéc töôùng? 
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Laøm theá naøo ñeå ñöôïc nhö Boà-taùt, khoâng ñoaïn maát haït gioáng Phaät? 
Laøm theá naøo ñeå haønh khoâng döøng nghæ, caùc ñaïo Boà-taùt chöa töøng 

bieát xa lìa Ñaïi thöøa? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc maëc aùo giaùp lôùn, quyeát ñònh an truï trong 

giôùi luaät roäng lôùn cuûa chö Phaät? 
Laøm theá naøo ñöôïc söï khen ngôïi cuûa taát caû chö Phaät veà quaùn ñaûnh 

ñeå an truï trong quaû vò möôøi Löïc cuûa caùc Nhö Lai? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc taát caû caùc nhôù nghó, thoâng suoát vieäc tu haønh 

taát caû caùc phaùp? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc taát caû toaùn soá, bieát duøng phöông tieän thieän 

xaûo? 
Laøm theá naøo ñeå bieát roõ taát caû vieäc thaønh, hoaïi, xa lìa taát caû caùc 

thöù chöôùng ngaïi? 
Laøm theá naøo ñeå khoâng truï vaøo taát caû caùc haønh, khoâng naém giöõ, 

khoâng xaû boû? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc laø ñaïi thí chuû, coù theå boá thí maø khoâng hoái 

tieác? 
Laøm theá naøo ñöôïc vaøo caùc bieån phaùp ñeå coù theå ban cho söï thuø 

thaéng cao toät cuûa kho taøng phaùp baùu? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc haïnh cuûa taát caû theá gian, coù theå xaû boû caùc 

töôùng theá gian? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc thaàn thoâng roäng lôùn, tuøy yù thuaän theo caùc 

thaàn thoâng ñaày ñuû, vui veû cuûa chö Phaät? 
Laøm theá naøo ñeå ñöôïc trong khoaûng moät saùt-na coù theå ñi ñeán tröôùc 

maët heát thaûy caùc Ñöùc Phaät? 
Laïi laøm theá naøo ñeå ñöôïc an truù ôû coõi Phaät naøy, ñöôïc gaëp taát caû 

chö Phaät trong möôøi phöông, ñöôïc nghe chaùnh phaùp, ñöôïc cuùng döôøng 
chö Taêng, khoâng nhöõng chöa ñaït ñöôïc saùu thoâng xuaát theá, maø coøn chöa 
ñöôïc naêm thoâng theá gian, cuõng chöa xaû boû thaân ôû theá giôùi naøy, cuõng 
khoâng sinh vaøo caùc coõi Phaät kia, chæ mong truï ôû coõi naøy maø vaãn gaëp 
Theá Toân ôû caùc theá giôùi khaùc, ñöôïc nghe giaùo phaùp chö Phaät thuyeát 
giaûng, ghi nhaän taát caû roài theo lôøi daïy maø tu haønh. 

Baïch Theá Toân! Ví nhö luùc naøy, Thaùnh giaû A-nan ôû tröôùc Ñöùc Theá 
Toân ñang laéng nghe chaùnh phaùp, ghi nhaän vaø thöïc haønh theo. Caùc Boà-
taùt kia thaân ôû coõi naøy, khoâng ñeán coõi kia maø coù theå thaáy chö Phaät Theá 
Toân, laéng nghe chaùnh phaùp roài thoï trì, tu haønh ñuùng phaùp, cuõng y nhö 
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vaäy. Töø ñaây veà sau, soáng baát cöù nôi naøo thöôøng khoâng xa lìa chö Phaät 
Theá Toân ñeå nghe chaùnh phaùp, cho ñeán trong moäng cuõng ñeàu nhö vaäy. 

Baáy giôø, Theá Toân baûo Ñaïi Boà-taùt Hieàn Hoä: 
–Laønh thay, laønh thay! Naøy Hieàn Hoä! OÂng ñaõ thöa hoûi Nhö Lai veà 

nhöõng nghóa lyù saâu xa nhö vaäy. OÂng ñaõ laøm lôïi ích cho taát caû chuùng sinh 
trong theá gian, cuõng vì söï an vui cho caùc chuùng sinh, laïi vì loøng thöông 
xoùt chö Thieân vaø loaøi ngöôøi, laïi vì söï thaâu nhaän cuûa caùc Boà-taùt ñôøi vò 
lai. 

Naøy Hieàn Hoä! Xöa kia, oâng ñaõ töøng cuùng döôøng voâ löôïng chö 
Thieân, gieo troàng caùc caên laønh, laéng nghe, thoï trì chaùnh phaùp, öa thích, 
kính troïng chaùnh phaùp. Nay oâng ñem haïnh cuûa Ma-ha Ca-dieáp maø giaùo 
hoùa, coù ít ham muoán bieát ñuû, thöôøng öa ñeán nhöõng nôi yeân tónh, vaéng 
veû, hoaëc ôû goø ñaát cao, hoaëc beân goác caây, hoaëc ngoài nôi khoaûng ñaát 
troáng, thöôøng ngoài khoâng naèm, traûi toïa cuï ngoài moät choã khoâng dôøi ñoåi, 
theo phaùp khaát thöïc, aên ngaøy moät böõa, khoâng aên laïi, hoaëc chæ moät phaàn, 
chæ duøng ba y vaø y phaán taûo, khen ngôïi haïnh Ñaàu-ñaø, khuyeán thænh chö 
Boà-taùt, daïy Boà-taùt tu haønh caùc phaùp, khieán Boà-taùt ñöôïc vui, quôû traùch 
Boà-taùt, chæ daïy caùc Boà-taùt, thaønh töïu cho caùc Boà-taùt, laøm lôïi ích, thöïc 
haønh taâm ñaïi Töø bi, taâm bình ñaúng ñoái vôùi caùc chuùng sinh, hoaëc ñöôïc töï 
taïi ñeán bôø beân kia, tuøy yù ñöôïc gaëp taát caû chö Phaät, phaùt nguyeän roäng 
lôùn, tu haønh haïnh saâu xa, öa thích truï coät Boà-ñeà Nhaát thieát trí, kheùo tuøy 
thuaän chuûng taùnh Nhö Lai, phaùt taâm Boà-ñeà gioáng nhö kim cang, hieåu roõ 
nhöõng suy nghó cuûa chuùng sinh trong theá gian, dieäu haïnh roäng lôùn khoâng 
theå tính ñeám, khoâng theå löôøng xeùt, thöôøng ôû tröôùc maët taát caû chö Phaät. 

Naøy Hieàn Hoä! Coâng ñöùc cuûa oâng ta chæ noùi chuùt ít nhö theá. 
Naøy Hieàn Hoä! Coù Tam-muoäi cuûa Boà-taùt teân laø Tam-muoäi Tö duy 

chö Phaät hieän tieàn. Boà-taùt naøo tu taäp ñaày ñuû Tam-muoäi naøy seõ ñöôïc 
thaønh töïu caùc coâng ñöùc nhö oâng ñaõ hoûi ôû treân. 

Naøy Hieàn Hoä! OÂng neân bieát: Coù voâ löôïng, voâ bieân nhöõng coâng 
ñöùc thuø thaéng khaùc maø khoâng theå noùi heát. 

Baáy giôø, Boà-taùt Hieàn Hoä laïi baïch Phaät: 
–Laønh thay! Baïch Theá Toân! Nguyeän xin haõy giaûng noùi Tam-muoäi 

Boà-taùt nieäm nhaát thieát Phaät hieän tieàn, laøm cho caùc chuùng Trôøi, Phaïm, 
Ma, Sa-moân, Baø-la-moân, Roàng, Daï-xoa, Caøn-thaùt-baø, A-tu-la, Ca-laâu-
la, Khaån-na-la, Ma-haàu-la-giaø, Nhaân phi nhaân trong theá gian naøy ñöôïc 
nhieàu lôïi ích, an vui, cuõng laøm cho voâ löôïng chuùng sinh ñôøi vò lai ñöôïc 
nhieàu lôïi ích, an vui. Laøm aùnh saùng lôùn cho caùc Boà-taùt ôû ñôøi vò lai, 
nöông theo oai löïc cuûa Phaät, laïi nguyeän cho caùc Boà-taùt ñôøi hieän taïi, vò 
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lai ñeàu ñöôïc nghe Tam-muoäi Nieäm nhaát thieát Phaät hieän tieàn, nghe roài 
thoï trì, thoï trì roài tu hoïc nhö thaät, thöïc haønh ñuùng nhö lôøi daïy. Ñaõ hoïc 
vaø haønh thì ñoái vôùi Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc quyeát khoâng 
thoaùi chuyeån, tröôùc maét coù theå thaønh töïu ñaày ñuû caùc coâng ñöùc naøy vaø 
caùc coâng ñöùc thuø thaéng khaùc. 

Ñöùc Theá Toân laïi baûo Boà-taùt Hieàn Hoä: 
–Naøy Hieàn Hoä! Nhö oâng ñaõ hoûi, oâng neân laéng nghe vaø suy nghó 

kyõ. Ta seõ phaân bieät, thuyeát giaûng cho oâng. 
Boà-taùt Hieàn Hoä laïi thöa: 
–Laønh thay! Baïch Theá Toân! Con raát muoán ñöôïc nghe Nhö Lai 

giaûng daïy. 
Ñöùc Phaät baûo: 
–Naøy Hieàn Hoä! Theá naøo goïi laø Tam-muoäi Boà-taùt tö duy taát caû chö 

Phaät hieän tieàn? 
Neáu coù Boà-taùt naøo thaønh töïu ñaày ñuû Tam-muoäi naøy, lieàn ñöôïc caùc 

coâng ñöùc nhö treân thì cuõng ñöôïc caùc coâng ñöùc thuø thaéng khaùc. Nghóa laø 
taâm nghó nhôù ñeán chö Phaät thì chö Phaät coù ôû tröôùc maët, coù taâm khoâng 
taùn loaïn, khoâng boû vieäc ñang laøm, mong caàu trí thuø thaéng cao toät, duõng 
maõnh chuyeân caàn tinh taán, ñaûm traùch gaùnh naëng, ñoä thoaùt chuùng sinh, 
haàu haï cung caáp cho caùc baïn laønh tri thöùc, thöôøng tu haïnh vaéng laëng, 
suy nghó roäng lôùn, gaàn guõi Thieän tri thöùc, dieät tröø caùc phieàn naõo, xa lìa 
baïn aùc, khoâng coøn noùi naêng, ñoùng kín caùc caên moân, ñaàu ñeâm, giöõa ñeâm, 
cuoái ñeâm ñeàu giaûm nguû nghæ, khoâng tham y phuïc, ñoà aên thöùc uoáng, 
thuoác thang, nhaø cöûa, phoøng oác, giöôøng vaø nhöõng duïng cuï khaùc, thöôøng 
öa choã thanh vaéng, khoâng thích söï oàn aøo, khoâng yeâu thaân mình, khoâng 
coi troïng söï töï maõn, khoâng bò chìm ñaém theo hình saéc, khoâng buoâng thaû 
taâm yù, tu taäp vaø hun ñuùc taâm Töø, thöïc haønh ñaïi Bi, moïi luùc ñeàu vui veû, 
thöôøng haønh taâm xaû, phaù tröø phieàn naõo, thaønh töïu caùc thieàn ñònh, ôû 
trong suy nghó, khoâng tham vöôùng caùc vò ngon, trong tö töôûng xem saéc 
ñoù laø khoâng, taâm khoâng loaïn maát suy nghó chaân chaùnh, khoâng naém giöõ 
caùc aám, khoâng chaáp tröôùc caùc nhaäp, khoâng nghó caùc coõi, khoâng tham 
choã sinh, ñieàu hoøa vaø cheá ngöï taùnh kieâu caêng, khoâng ganh tî vôùi taøi vaät 
cuûa ngöôøi, laøm nhieàu lôïi ích cho theá gian, khôûi taâm bình ñaúng ñoái vôùi 
caùc chuùng sinh, ñoái vôùi chuùng sinh töôûng nhö cha meï, ñoái vôùi chuùng 
sinh taâm töôûng nhö con moät, ñoái vôùi taát caû caùc phaùp khoâng coù yù töôûng 
ñua tranh, chæ nhôù trì giôùi nhöng khoâng bò vöôùng buoäc, ôû trong thieàn 
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ñònh cuõng khoâng quaù vui, öa thích ña vaên, khoâng sinh phaân bieät, tuï giôùi 
khoâng thieáu khuyeát, tuï ñònh khoâng ñoäng, tuï trí khoâng sai laàm, khoâng 
nghi caùc phaùp, khoâng traùi vôùi chö Phaät, khoâng huûy baùng chaùnh phaùp, 
khoâng phaù hoaïi chuùng Taêng, khoâng öa neûo traùi ngöôïc, gaàn keà caùc 
Thaùnh, xa lìa ngu si, khoâng mong caàu xuaát theá, tuy phaûi nghe lôøi noùi 
nhöng yù khoâng muoán, cuõng khoâng tham ñaém saùu vò cuûa theá gian, gaàn 
guõi huaân taäp naêm phaùp giaûi thoaùt, ñoaïn tröø möôøi thöù aùc, tu taäp möôøi 
ñieàu laønh, ñoaïn dieät chín loaïi phieàn naõo cuûa chuùng sinh, taâm thöôøng 
khoâng lìa chín moân quaùn töôûng, thöôøng nghó ñeán vieäc xaû boû taùm thöù 
löôøi bieáng, heát loøng tu taäp taùm ñieàu giaùc ngoä cuûa baäc ñaïi nhaân, khoâng 
chìm ñaém nôi thieàn vò, khoâng caäy vaøo ña vaên, tröø boû taâm cao ngaïo, moät 
loøng laéng nghe, tieáp thu, caàu phaùp, aân caàn kính troïng baäc tu ñaïo chöùng 
bieát, thöông xoùt chuùng sinh, lìa xa ngaõ maïn, phaân bieät, töôûng caàu thoï 
maïng hoaøn toaøn khoù ñöôïc, xem xeùt caùc aám khoâng coù gì ñeå töôûng, 
khoâng truï Nieát-baøn, khoâng bò ngaäp trong sinh töû, töôûng caùc haønh laø 
phieàn naõo xoay vaàn phaùt sinh raát laø lo sôï, töôûng caùc aám laø oan gia, 
töôûng caùc nhaäp laø nhaø vaéng, töôûng caùc giôùi laø raén ñoäc, töôûng ba coõi laø 
suy yeáu, naõo haïi, töôûng Nieát-baøn laø lôïi ích, an vui, xem caùc duïc aùc 
nhö nöôùc muõi daõi, raát öa thích xuaát gia, khoâng traùi lôøi daïy cuûa Phaät, 
ñoái vôùi chuùng sinh khuyeân laøm coâng ñöùc, ñoái vôùi theá giôùi khoâng coù 
taâm caáu nhieãm, thaáy taát caû chö Phaät ñeàu ôû tröôùc maët, taát caû thaân ñaõ 
thoï ñeàu nhö moäng aûo, moïi töôùng xem xeùt ñeàu phaûi dieät tröø, suy nghó 
qua laïi khoâng thaáy ba ñôøi, ñoái vôùi loøng tin thanh tònh luoân vöõng chaéc, 
nhôù taát caû chö Phaät trong ba ñôøi bình ñaúng, khoâng coù lay chuyeån, coù 
theå giöõ caùc caên laønh, ñöôïc Tam-muoäi töï taïi cuûa taát caû chö Phaät, hoaøn 
toaøn khoâng tham chaáp veà thaân töôùng chö Phaät, ñoái vôùi taát caû caùc phaùp 
ñeàu bình ñaúng, khoâng tranh ñua vôùi theá gian, vieäc ñaùng laøm neân laøm, 
khoâng choáng traùi nhau, hieåu roõ veà möôøi hai nhaân duyeân, cuøng taän taát 
caû neûo baäc cuûa Nhö Lai, ñöôïc nhaãn thuø thaéng, nhaäp phaùp giôùi chaân 
thaät, thaáy coõi chuùng sinh taùnh khoâng sinh dieät, thaáy coõi Nieát-baøn voán 
ôû tröôùc maët, maét trí tueä trong saùng, xem phaùp khoâng coù hai, taâm Boà-
ñeà khoâng coù ôû trong cuõng khoâng coù ôû ngoaøi, taát caû chö Phaät, theå 
khoâng sai khaùc, ñöôïc nhaäp vaøo phaùp moân trí tueä thanh tònh voâ ngaïi, 
thaáy roõ Boà-ñeà töï nhieân hieåu bieát, ñoái vôùi baïn laønh tri thöùc töôûng nhö 
chö Phaät, ñoái vôùi Boà-taùt khoâng nghó ñeán xa lìa, ôû trong sinh töû phaù tröø 
quaân ma, taát caû moïi vieäc ñeàu nhö bieán hoùa, thaáy chö Nhö Lai nhö aûnh 
trong göông, phaûi neân mong caàu taâm Boà-ñeà ñoù, caùc Ba-la-maät ñeàu 
bình ñaúng, chaân thaät voâ taän, taäp hôïp ñöôïc caùc coâng ñöùc cuûa Phaät. 
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Naøy Hieàn Hoä! Ñoù laø Tam-muoäi suy nghó veà chö Phaät hieän tieàn cuûa 
Boà-taùt. Ñaïi Boà-taùt naøo muoán thaønh töïu ñaày ñuû Tam-muoäi naøy, tröôùc heát 
phaûi thaønh töïu caùc coâng ñöùc nhö vaäy. 

Naøy Hieàn Hoä! OÂng neân bieát, coøn coù voâ löôïng coâng ñöùc cuõng do 
nôi Tam-muoäi naøy maø sinh ra. 

Ñöùc Phaät laïi baûo Boà-taùt Hieàn Hoä: 
–Trong caùc Tam-muoäi, nhöõng Tam-muoäi naøo coù theå laøm phaùt sinh 

caùc haïnh coâng ñöùc nhö vaäy? Ñoù laø Tam-muoäi Boà-taùt suy nghó veà chö 
Phaät hieän tieàn coù theå laøm phaùt sinh caùc phaùp coâng ñöùc nhö vaäy. 

Laïi nöõa, naøy Hieàn Hoä! Theá naøo goïi laø Tam-muoäi Boà-taùt suy nghó 
veà chö Phaät hieän tieàn? Naøy Hieàn Hoä! Neáu coù Tyø-kheo, Tyø-kheo-ni, Öu-
baø-taéc, Öu-baø-di giöõ giôùi trong saïch, ñaày ñuû caùc haïnh, an truï moät mình 
nôi thanh vaéng, töï suy nghó: “ÔÛ taát caû moïi nôi choán, duø laø phöông naøo, 
hoaëc nhö phöông Taây coù Ñöùc Phaät A-di-ñaø ÖÙng Cuùng Ñaúng Chaùnh 
Giaùc.” Baáy giôø, ngöôøi aáy theo nhöõng ñieàu ñöôïc nghe veà Phaät A-di-ñaø 
maø töï mình nghó nhôù: “Nhö ñieàu ta nghe, Ñöùc Phaät A-di-ñaø Nhö Lai 
ÖÙng Cuùng Ñaúng Chaùnh Giaùc ñang ôû taïi phöông Taây, caùch ñaây hôn traêm 
ngaøn öùc coõi nöôùc chö Phaät, coù theá giôùi teân laø An laïc, Ñöùc Nhö Lai naøy 
hieän ñang ôû ñoù, coù caùc Boà-taùt thaân caän vaây quanh, Ñöùc Phaät thuyeát 
phaùp giaùo hoùa ôû giöõa ñaïi chuùng.” Vò naøy cöù theo ñieàu ñaõ nghe, moät 
loøng suy nghó xem xeùt khoâng ngöøng, phaân minh roát cuoäc cuõng ñöôïc thaáy 
Ñöùc Phaät A-di-ñaø Nhö Lai ÖÙng Cuùng Ñaúng Chaùnh Giaùc kia. 

Laïi nöõa, naøy Hieàn Hoä! Ví nhö ôû theá gian, neáu coù ngöôøi nam hoaëc 
ngöôøi nöõ trong moäng thaáy caùc söï vieäc nhö laø: Vaøng, baïc, chaâu baùu, taøi 
saûn, kho taøng, hoaëc thaáy baïn laønh tri thöùc, hoaëc khi thaáy bieát maø taâm 
khoâng vui. Ngöôøi naøy ñoái vôùi caûnh giôùi trong moäng hoaëc traùi yù, hoaëc 
thuaän yù, hoaëc buoàn, hoaëc vui, coù luùc cöôøi noùi raát laø sung söôùng, vui veû, 
coù luùc laïi raát lo buoàn saàu thaûm. Thöùc daäy, ngöôøi aáy suy nghó nhôù töôûng, 
laïi ñem nhöõng ñieàu ñaõ thaáy trong moäng noùi cho ngöôøi khaùc, cöù nghó ñeán 
vieäc trong moäng lieàn sinh buoàn, vui. 

Nhö vaäy, naøy Hieàn Hoä! Thieän nam, thieän nöõ kia neân ngoài ngay 
ngaén chuyeân taâm nhôù nghó ñeán Ñöùc Phaät A-di-ñaø Nhö Lai ÖÙng Cuùng 
Ñaúng Chaùnh Giaùc coù töôùng toát nhö vaäy, oai nghi nhö vaäy, ñang thuyeát 
phaùp ôû giöõa ñaïi chuùng nhö vaäy, ñaõ nghe roài thì moät loøng nhôù nghó lieân 
tuïc tröôùc sau khoâng loaïn, hoaëc traûi qua moät ngaøy, hoaëc moät ñeâm, nhö 
vaäy cho ñeán baûy ngaøy baûy ñeâm. Do töôûng nhôù ñaày ñuû nhöõng ñieàu ñaõ 
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nghe tröôùc, vò aáy chaéc chaén ñöôïc thaáy Ñöùc Phaät A-di-ñaø Nhö Lai ÖÙng 
Cuùng Ñaúng Chaùnh Giaùc. Neáu ban ngaøy khoâng theå thaáy thì hoaëc vaøo 
ñeâm, hoaëc trong giaác moäng Ñöùc Phaät A-di-ñaø chaéc chaén hieän ra. 

Naøy Hieàn Hoä! Ví nhö ôû theá gian neáu coù ngöôøi nam hoaëc ngöôøi nöõ 
ñi ñeán moät nöôùc khaùc. Trong giaác moäng, ngöôøi aáy thaáy nhaø ôû cuõ cuûa 
mình, luùc ñoù thaät khoâng caàn bieát laø ban ngaøy hay ban ñeâm, cuõng khoâng 
bieát beân trong hay beân ngoaøi, töôøng vaùch, nuùi ñaù luùc aáy hoaøn toaøn 
khoâng theå chöôùng ngaïi maét cuûa ngöôøi naøy, cho ñeán toái taêm muø mòt cuõng 
khoâng laøm chöôùng ngaïi ñöôïc ngöôøi aáy. 

Naøy Hieàn Hoä! Taâm Ñaïi Boà-taùt khoâng bò chöôùng ngaïi cuõng laïi nhö 
vaäy. Ñang luùc chaùnh nieäm, ñang ôû trong coõi Phaät kia, duø laø taát caû nuùi 
Tu-di, nuùi Thieát vi, nuùi Ñaïi thieát vi cho ñeán caùc nuùi ñen khaùc cuõng 
khoâng theå laøm chöôùng ngaïi maét vò aáy, cuõng khoâng theå che phuû taâm vò 
aáy. Thaät ra, vò aáy chöa ñaéc Thieân nhaõn maø cuõng coù theå thaáy ñöôïc Ñöùc 
Phaät aáy, khoâng chöùng ñöôïc Thieân nhó maø cuõng nghe ñöôïc phaùp aâm aáy, 
laïi khoâng coù thaàn thoâng ñeå ñi ñeán theá giôùi aáy, laïi cuõng khoâng cheát ôû theá 
giôùi naøy sinh ñeán coõi Phaät kia. Maø thaät ra, vò aáy chæ ôû theá giôùi naøy 
chuyeân taâm tu nieäm saùng suoát xem xeùt laâu ngaøy, neân cuoái cuøng thaáy 
ñöôïc Ñöùc Phaät A-di-ñaø Nhö Lai ÖÙng Cuùng Ñaúng Chaùnh Giaùc kia ôû 
trong hoäi Boà-taùt coù Taêng chuùng vaây quanh. Hoaëc thaáy thaân mình ôû ñoù 
nghe phaùp, nghe roài nhôù nghó, ghi nhaän tu haønh, hoaëc coù khi laïi ñöôïc 
cung kính, leã baùi, haàu haï cuùng döôøng Ñöùc Phaät A-di-ñaø ÖÙng Cuùng, 
Ñaúng Chaùnh Giaùc. 

Sau ñoù, vò aáy ra khoûi Tam-muoäi naøy, laàn löôït nhôù laïi, ñem nhöõng 
ñieàu ñaõ nghe thaáy thuyeát giaûng cho ngöôøi khaùc. 

Naøy Hieàn Hoä! Nhö nöôùc Ma-giaø-ñaø coù ba ngöôøi ñaøn oâng. Ngöôøi 
thöù nhaát nghe trong thaønh Tyø-gia-ly coù daâm nöõ teân laø Tu-ma-na. Ngöôøi 
thöù hai nghe coù daâm nöõ teân Am-la-ba-ly. Ngöôøi thöù ba nghe coù daâm nöõ 
teân Lieân Hoa Saéc. Nhöõng ngöôøi naøy nghe roài ñeàu tìm phöông caùch, luoân 
luoân ñeå taâm tìm kieám khoâng queân. Nhöng ba ngöôøi naøy thaät chöa töøng 
thaáy caùc daâm nöõ kia, chæ coù nghe tieáng ñoàn maø sinh taâm ham muoán lieân 
tuïc khoâng ngöøng. Sau ñoù, ngöôøi aáy moäng thaáy ôû thaønh Vöông xaù ñaõ laøm 
vieäc daâm duïc vôùi ngöôøi nöõ kia, vieäc daâm duïc ñaõ xong taâm mong caàu 
cuõng heát, mong muoán ñaõ thoûa maõn lieàn thöùc giaác. Thöùc daäy roài nhôù 
nghó laïi vieäc laøm trong moäng, theo nhöõng ñieàu ñaõ thaáy nghe vaø nhöõng 
ñieàu ñaõ bieát qua. Nhôù nghó nhö vaäy roài, hoï ñi ñeán gaëp oâng vaø noùi ñaày 
ñuû cho oâng nghe. OÂng neân tìm phöông caùch thuyeát phaùp theo ñoù maø 
giaùo hoùa cho hoï, laøm cho hoï truï ñöôïc vaøo quaû vò Baát thoaùi chuyeån, roát 
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raùo laø thaønh töïu Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc. Vaøo ñôøi vò lai, vò 
aáy seõ ñöôïc thaønh Phaät hieäu laø Thieän Giaùc goàm ñuû möôøi toân hieäu Nhö 
Lai, ÖÙng Cuùng, Ñaúng Chaùnh Giaùc, Minh Haïnh Tuùc, Thieän Theä, Theá 
Gian Giaûi, Voâ Thöôïng Só, Ñieàu Ngöï Tröôïng Phu, Thieân Nhaân Sö, Phaät 
Theá Toân. 

Ba ngöôøi naøy ñaõ ñaéc chöùng nhaãn roài trôû laïi nhôù nghó caùc vieäc quaù 
khöù moät caùch roõ raøng. 

Naøy Hieàn Hoä! Caùc thieän nam, thieän nöõ muoán thaønh töïu Tam-muoäi 
Tö duy nhaát thieát chö Phaät hieän tieàn cuûa Ñaïi Boà-taùt cuõng nhö vaäy. Thaân 
ñang ôû taïi theá giôùi naøy, nguyeän ñöôïc nghe danh hieäu cuûa Ñöùc Phaät A-
di-ñaø Nhö Lai ÖÙng Cuùng Ñaúng Chaùnh Giaùc kia thì coù theå chuyeân taâm 
lieân tuïc suy nghó tröôùc sau khoâng taùn loaïn, seõ thaáy Phaät A-di-ñaø moät 
caùch roõ raøng. Ñoù laø Tam-muoäi suy nghó ñaày ñuû thaønh töïu nôi caùc Ñöùc 
Phaät coù ôû tröôùc maët cuûa Boà-taùt. Do Tam-muoäi naøy neân ñöôïc gaëp Phaät 
vaø thöa hoûi Phaät A-di-ñaø: Baïch Theá Toân! Caùc Boà-taùt do thaønh töïu phaùp 
naøo maø ñöôïc sinh vaøo coõi Phaät aáy? 

Ñöùc Phaät A-di-ñaø baûo Boà-taùt naøy: Ngöôøi naøo phaùt taâm mong caàu 
sinh vaøo coõi naøy thöôøng phaûi chuyeân taâm chaân chaùnh nhôù nghó lieân tuïc 
danh hieäu cuûa Phaät A-di-ñaø thì seõ ñöôïc sinh vaøo coõi Phaät aáy. Ñaõ ñöôïc 
sinh roài, luùc ñoù Ñöùc Theá Toân bieát taâm ngöôøi aáy neân lieàn nghó ñeán ngöôøi 
aáy vaø ngöôøi aáy môùi ñöôïc thaáy Phaät Theá Toân. 

Naøy Hieàn Hoä! Luùc aáy, Ñöùc Phaät A-di-ñaø Nhö Lai ÖÙng Cuùng Ñaúng 
Chaùnh Giaùc baûo ngöôøi kia: Naøy caùc thieän nam! Caùc oâng neân chaân 
chaùnh nghó nhôù tinh taán sieâng naêng tu taäp, phaùt taâm roäng lôùn, aét seõ sinh 
vaøo coõi naøy. 

Naøy Hieàn Hoä! Khi aáy, Boà-taùt kia laïi thöa Phaät A-di-ñaø: Baïch Theá 
Toân! Theá naøo laø nieäm Phaät Theá Toân, laø tinh taán sieâng naêng tu taäp, phaùt 
taâm roäng lôùn ñeå ñöôïc sinh vaøo coõi naøy? 

Naøy Hieàn Hoä! Baáy giôø, Phaät A-di-ñaø laïi baûo ngöôøi aáy: Naøy thieän 
nam! Neáu caùc oâng muoán nhôù nghó chaân chaùnh veà chö Phaät thì neân nhôù 
nghó nhö theá naøy: “Ñaây laø Ñöùc Phaät A-di-ñaø Nhö Lai, ÖÙng Cuùng, Ñaúng 
Chaùnh Giaùc, Minh Haïnh Tuùc, Thieän Theä, Theá Gian Giaûi, Voâ Thöôïng 
Só, Ñieàu Ngöï Tröôïng Phu, Thieân Nhaân Sö, Phaät Theá Toân. Coù ñaày ñuû ba 
möôi hai töôùng toát, taùm möôi veû ñeïp nhö vaày, saéc thaân saùng rôõ nhö khoái 
vaøng roøng, thaønh töïu ñaày ñuû caùc xe baùu, phoùng aùnh saùng lôùn, ngoài toøa 
Sö töû. Trong chuùng Sa-moân Ñöùc Phaät thuyeát phaùp nhö vaày: Taát caû phaùp 
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xöa nay voán khoâng hoaïi cuõng khoâng coù ngöôøi hoaïi, ví nhö caùc aám töø 
saéc khoâng hoaïi cho ñeán thöùc khoâng hoaïi. Laïi nhö caùc ñaïi, töø ñòa khoâng 
hoaïi cho ñeán phong khoâng hoaïi, laïi nhö caùc nhaäp töø saéc khoâng hoaïi cho 
ñeán xuùc khoâng hoaïi, laïi nhö töø phaïm khoâng hoaïi cho ñeán taát caû caùc vò 
chuùa teå theá giôùi cuõng khoâng hoaïi. Nhö vaäy, cho ñeán khoâng nhôù nghó 
Ñöùc Nhö Lai aáy cuõng khoâng ñaït ñeán Nhö Lai aáy. Ngöôøi aáy nghó nhôù veà 
Nhö Lai nhö vaäy roài laàn löôït seõ chöùng ñaéc Tam-muoäi Khoâng. 

Naøy thieän nam! Ñoù laø Tam-muoäi Chaùnh nieäm chö Phaät hieän tieàn. 
Naøy Hieàn Hoä! Baáy giôø, Boà-taùt kia ra khoûi Tam-muoäi seõ ñeán choã 

oâng thuyeát giaûng töôùng cuûa Tam-muoäi naøy. OÂng neân thuyeát phaùp tuøy 
theo ñoù maø giaùo hoùa hoï, khieán hoï ñoái vôùi Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng 
Chaùnh giaùc ñöôïc khoâng thoaùi chuyeån. 

 

 


